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Punkt 28: Godkendelse af dagsorden

25/31496

Sagsresume
Seniorrådet godkender dagsorden af den 20. april 2026.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet godkender dagsordenen af den 20. april 2026

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Godkendt.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 29: Orientering ved forvaltning - Senior og Rehabilitering

26/7032

Sagsresume
Orientering om sidste nyt fra Senior- og Rehabiliteringsområdet samt opfølgning og status på projekter. Direktør for
Social og Sundhed orienterer.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Seniorrådet orienteres om sidste nyt fra Senior og Rehabilitering.
 
Seniorrådet vil gerne orienteres om:

Aktuel status vedrørende plejeboliger
Visiteringsprocessen – hvordan foregår den?

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Orientering taget til efterretning.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 30: Indberettede magtanvendelser for 2025

26/3204

Sagsresume
Orientering om indberettede magtanvendelser i 2025 på Senior og Rehabiliteringsområdet.
 
Statistikken om magtanvendelser forelægges Senior- og Sundhedsudvalget én gang årligt, jf. årsplanen.

Indstilling
Direktøren for Social og Sundhed indstiller, at

Senior- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Statistikken for magtanvendelser i 2025 vedrørende Senior- og Rehabiliteringsområdet.
 
Formålet med reglerne om magtanvendelse er at begrænse magtanvendelse og andre indgreb i borgerens
selvbestemmelsesret til det absolut nødvendige, og skal kun ske, når der er nærliggende risiko for, at borgeren udsætter
sig selv eller andre for væsentlig personskade. Det kan f.eks. være, hvis en borger på et plejehjem bliver meget vred og er
fysisk aggressiv over for andre borgere og/eller medarbejdere. I sådanne situationer kan medarbejderne eksempelvis tage
fat i borgerens arm og lede borgeren tilbage til sit værelse eller lejlighed og berolige med ting, der skaber tryghed.
 
Statistikken om magtanvendelse indeholder tal om følgende:

Akutte fastholdelser og indgreb i nødværge: Det foretages, når borgeren udviser en adfærd, der er til fare for
pågældende selv og andre
Forhåndsgodkendelse til brug af kortvarig fastholdelse i hygiejnesituationer: Det kan f.eks. være at fastholde
borgerens hånd under tandbørstning
Forhåndsgodkendelse til brug af stofseler: Stofseler må udelukkende bruges til at forhindre farefuldt fald fra f.eks.
seng, kørestol og toilet

 

Type af magtanvendelse Anmeldelser
2024

Anmeldelser
2025

Akutte fastholdelser og indgreb i nødværge 1 1

Forhåndsgodkendelse til brug af kortvarig
fastholdelse i hygiejnesituationer 0 0

Forhåndsgodkendelse til brug af stofseler 1 0

I alt 2 1
 
Statistik om magtanvendelse forelægges Senior- og Sundhedsudvalget én gang årligt, jf. årsplanen, der blev godkendt på
udvalgets møde den 4. februar 2026 (punkt 17).

Procedure

Senior- og Sundhedsudvalget den 9. april 2026
Seniorrådet den 20. april 2026

Beslutning i Senior- og Sundhedsudvalget den 09-04-2026
Taget til efterretning.

Sagsresume
Med udgangspunkt i ovenstående sagsfremstilling bedes Seniorrådet tage orienteringen til efterretning.

Indstilling



Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Seniorrådet tager orienteringen til efterretning og bemærker, at antallet af indberetninger om magtanvendelse i 2025
fremstår usædvanligt lavt. Seniorrådet anmoder derfor om en uddybende orientering herom.
Formanden beder om, at Senior- og Sundhedsudvalgets behandling af rapport vedrørende utilsigtede hændelser vedlægges
denne protokollering fra udvalgets møde den 9. april 2026: Senior- og Sundhedsudvalget - Mødelokale Haderslev – punkt
45 – til yderligere orientering.

Afbud Egon Majlund Jensen

https://dagsordener.haderslev.dk/vis?Referat-Senior--og-Sundhedsudvalget-d.09-04-2026-kl.13.00&id=8dc20203-0033-4d56-980d-7eddf41beb23


Punkt 31: Action cards til Guide om forebyggelse og håndtering af uønsket
adfærd

25/11512

Sagsresume
Orientering om action cards til Guide om forebyggelse og håndtering af uønsket adfærd over for borgere med særlige
behov. Der er nu udarbejdet action cards, som skal gøre det nemt for borgere, medarbejdere og ledere at følge guidens
retningslinjer og dermed forebygge og håndtere uønsket adfærd over for eller mellem borgerne.

Indstilling
Direktøren for Social og Sundhed indstiller, at:

Social- og Handicapudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Det daværende Social- og Handicapudvalg vedtog 3. juni 2025 “Guide om forebyggelse og håndtering af uønsket adfærd
over for borgere med særlige behov”.
 
Guiden er målrettet voksne borgere med handicap eller sindslidelse og socialt udsatte borgere i Haderslev Kommunes
tilbud. Guiden skal beskytte borgere mod uønsket adfærd fra: pårørende, andre borgere, andre borgeres pårørende samt
medarbejdere og ledere. Uønsket adfærd er i guiden defineret som: Chikane, digital chikane, fysisk vold, psykisk vold og
seksuelle overgreb. Guiden blev udarbejdet i dialog med Handicaprådet, Haderslev Udsatteråd, Seniorrådet, relevante
interesseorganisationer og Fag-MED på Handicap og Socialpsykiatriområdet.
 
Handicap og Socialpsykiatri og Sekretariat for Social og Sundhed har udarbejdet to sæt actions cards til guiden. 
 
Det ene sæt action cards er henvendt til borgerne og indeholder definition af uønsket adfærd, hvordan borgeren selv kan
bidrage til at forebygge denne adfærd samt hvad borgeren kan gøre, hvis han/hun er udsat for uønsket adfærd.
 
Det andet sæt action cards er henvendt til medarbejdere og ledere. Det indeholder definitioner af centrale begreber –
herunder uønsket adfærd. Derudover er der syv action cards i denne samling. Et action card omhandler, hvordan
medarbejdere og ledere kan forebygge uønsket adfærd. De øvrige actions cards indeholder handlingsanvisninger for seks
forskellige situationer med uønsket adfærd over for en borger. Samlingen indeholder også oplysninger på relevante
kontakter i og udenfor Haderslev Kommune, som kan være brugbare for ledere og medarbejderes håndtering af uønsket
adfærd over for en borger.
 
Action cards og guide er blevet præsenteret og drøftet på Fag-MED, Handicap og Socialpsykiatri. Begge dele vil også
blive drøftet på personalemøder i tilbuddene på Handicap og Socialpsykiatri.
 
Alle action cards vil blive lagt på kommunens hjemmeside. Derudover vil action cards til medarbejdere og ledere blive
lagt i kommunens fagsystemer, så de er nemme at tilgå.
 
Action cards og guide er vedlagt sagen.

Procedure

Social- og Handicapudvalget den 14. april 2026
Seniorrådet 20. april 2026 (orientering)
Haderslev Udsatteråd 21. april 2026 (orientering)
Handicaprådet 27. april 2026 (orientering)

Beslutning i Social- og Handicapudvalget den 14-04-2026
Taget til efterretning.

Sagsresume
Orientering om action cards til ”Guide om forebyggelse og håndtering af uønsket adfærd over for borgere med særlige
behov”. Dette med udgangspunkt i ovenstående sagsfremstilling.
 



Et action card er et kort og overskueligt handlekort (se bilag 2 og 3), der fortæller, hvad man skal gøre i en bestemt
situation.
 
Seniorrådet 2022-2025 har maj 2025 - og sammen med andre - deltaget i et dialogbaseret høringsmøde med input til selve
guiden, som er vedlagt som bilag 3.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Procedure

Seniorrådet 26. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Seniorrådet roser materialet og tager det til efterretning.

Beslutning i Haderslev Udsatteråd den 21-04-2026
Afbud/fraværende: Carsten Dyhre Hansen, Marie Skødt
Punktet tages til efterretning med anbefaling om, at det videre implementeringsarbejde følger forslag og ideer beskrevet i
bilag 4.

Bilag

Borger-action card

Medarbejder action cards

Guide til forebyggelse og håndtering af uønsket adfærd

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 32: Seniorrådet - vedtægt

26/7040

Sagsresume
Orientering om administrativ tilretning af Seniorrådets vedtægt.
 
Vedtægten skal ændres administrativ grundet flytning af ”Lov vedrørende Ældreråd” fra ”Lov om retssikkerhed og
administration” til ”Ældreloven” Kap 10 §§ 34 – 37.
 
Formanden gennemgår vedtægten med de administrative ændringer.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orienteringen og tilretningen til efterretning

Sagsfremstilling
Seniorrådet gennemgår vedtægt for Seniorrådet med tilretninger. Den administrative tilretning er markeret med gult og
overstregninger.
 
Vedtægt med tilretninger er vedlagt som bilag 1.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Tilretningen godkendt.

Bilag

Vedtægter Seniorrådet_den 20. april 2026

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 33: Dialogmøde mellem Senior - og Sundhedsudvalget og Seniorrådet

26/7335

Sagsresume
Evaluering af dialogmødet mellem Senior- og Sundhedsudvalget og Seniorrådet den 9. april 2026.
 
Formanden motiverer.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet evaluerer dialogmødet med Senior- og Sundhedsudvalget den 9. april 2026

Sagsfremstilling
Senior- og Sundhedsudvalget inviterede Seniorrådet til et dialogmøde den 9. april 2026. Mødet havde en varighed på én
time og omfattede blandt andet en indledende præsentation samt en drøftelse af økonomien på ældreområdet og de
forventede aktiviteter i de kommende måneder.
Seniorrådet evaluerer dialogmødet.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Seniorrådet takker for et godt møde og ser positivt på, at dialogmødet med udvalget i september 2026 afholdes som et
temamøde – gerne med en varighed på 1,5 time.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 34: Aktivitetspulje 2026

26/5188

Sagsresume
Orientering om ideer til anvendelse af Aktivitetspuljen 2026 ved arbejdsgruppen.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Voksenudvalget besluttede på møde den 9. februar 2021 at reservere midler i en central pulje, som skal bruges til
aktiviteter på tværs af plejecentre og til aktiviteter, som prioriteres i et samarbejde med Seniorrådet.
 
Seniorrådet 2026-2029 besluttede på mødet 23. marts 2026 fortsat at opdele de tildelte midler i to puljer:

Pulje 1: Målrettet afholdelse af minimum to større arrangementer for +60årige forskellige steder i Haderslev
Kommune
Pulje 2: Målrettet afholdelse af delarrangementer – på kommunens plejehjem eller arrangementer for en defineret
målgruppe inden for ældreområdet

 
Senior- og Sundhedsudvalget har afsat 0,227 mill. kr. til Aktivitetspulje til brug for Seniorrådet i 2026. Puljen skal bruges
på tværs af plejecentre og til aktiviteter for +60årige i Haderslev Kommune.
 
Gennemgang af oplæg ved den nedsatte arbejdsgruppe: Hans Kristoffer Christensen, Eigil Schmidt og Egon Majlund
Jensen.
 
Seniorrådet gives mulighed for at stille spørgsmål til orienteringen.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Orienteringen tages til efterretning. Seniorrådet anmoder om, at arbejdsgruppen arbejder videre med sine forslag. Der
følges op på Seniorrådets møde i maj.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 35: Jysk-Fynske medier

26/7038

Sagsresume
Orientering og opfølgning på sag i Seniorrådet 2022-2025 den 24. november 2025 vedrørende Jysk Fynske Mediers
henvendelse til husstande i landdistrikterne om modtagelse af Ugeavisen Haderslev og konsekvenser for +60-årige.
 
Orientering ved formand.

Indstilling
Formandskabet for Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orienteringen til efterretning og træffer beslutning om den videre proces

Sagsfremstilling
Seniorrådet 2022-2025 drøftede på møde den 24. november 2025 Jysk Fynske Mediers udsendte breve til husstande i
landdistrikterne med opfordring til at tilmelde sig en ordning, hvor man skulle acceptere at modtage reklamer sammen
med Ugeavisen Haderslev. Hvis borgerne ikke tilmeldte sig, ville leveringen af Ugeavisen ophøre.
Mange ældre borgere (+60 år) i landdistrikterne har Ugeavisen som deres eneste avis og kilde til lokal information og
mister en vigtig informationskanal, hvis man ikke vil modtage reklameaviser.
 
Seniorrådet 2022-2025 besluttede at rette henvendelse til såvel Jysk Fynske medier samt borgmester. Dette blev gjort i
løbet af december 2025.
 
Formanden for Seniorrådet vil orientere om status i sagen. Seniorrådet beslutter med udgangspunkt i orienteringen den
videre proces.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Orienteringen tages til efterretning.
Formanden retter på ny henvendelse til borgmesteren med henblik på opfølgning på henvendelsen fra december 2025.
 
Seniorrådet drøfter endvidere alternativer til Ugeavisen, herunder eksempelvis ”Ruden” udgivet af Aabenraa Kommune.
Der følges op på drøftelsen med udgangspunkt i det forslag, der blev fremlagt ved den fælles opstart for rådene i februar
2026.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 36: Facebook - retningslinjer

26/7038

Sagsresume
Seniorrådet godkender udkast til retningslinjer for brug af Facebook for Seniorrådet.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet godkender udkast til retningslinjer for brug af Facebook

Sagsfremstilling
Med udgangspunkt i retningslinjer for brug af Facebook for Seniorrådet i 2022-2025 har formandskabet udarbejdet et
udkast til retningslinjer for Seniorrådets Facebook 2026-2029.
 
Formanden gennemgår udkastet til retningslinjer, som er vedlagt som bilag 1.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Godkendt.

Bilag

Retninglinjer for anvendelse af Facebook

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 37: Folketingsvalg den 24. marts 2026 - opfølgning

26/7036

Sagsresume
Seniorrådet evaluerer den praktiske afvikling af folketingsvalget den 24. marts 2026.
 
Formandskaberne i Seniorrådet, Handicaprådet og Haderslev Udsatteråd udarbejder herefter i fællesskab et dokument
med baggrund i de indsamlede erfaringer som fremsendes til Haderslev Kommunens Valgsekretariat. Målet er at styrke
den demokratiske proces og øge valgdeltagelsen

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet evaluerer erfaringer fra Folketingsvalget 2025

Sagsfremstilling
Formandskabet ønsker, at Seniorrådet evaluerer den praktiske afvikling af valg til Folketinget 2026 med henblik på at
samle erfaringerne i en anbefaling til Haderslev Kommunes valgsekretariat. Dette i samarbejde med Handicaprådet og
Haderslev Udsatteråd.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Punktet er drøftet. Formandskabet medtager de indkomne bemærkninger til videre behandling på mødet med Udsatterådet
og Handicaprådet.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 38: Budgetopfølgning 2026 for Seniorrådet - første kvartal

26/4538

Sagsresume
Seniorrådet tager budgetopfølgning på første kvartal 2026 for Seniorrådets budget til efterretning.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orientering til efterretning

Sagsfremstilling
Budgetopfølgning første kvartal 2026 for Seniorrådet:
 
Beløb i kr.                     Budget 2026    Forbrug 31. marts 2026

Seniorrådet                           239.448                           115.547

Mødediæter/kørsel                            100.000                              15.790

Forplejning                              23.000                               5.666

Mobilt bredbånd+ licens                              10.000                                  547

Indkøb af device                              50.000                              49.555

Kontingent + drift                              40.000                              39.075

Konference + kurser                              15.448                               4.750

Repræsentation                               1.000                                  164

Andet                                      0  
Restbeløb: 123.901 kroner
Forbrugsprocent: 48,3%

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Taget til efterretning.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 39: Gensidig orientering

25/31496

Sagsresume
Gensidig orientering ved Seniorrådets medlemmer.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller at:

Seniorrådet tager den gensidige orientering til efterretning

Sagsfremstilling
Seniorrådet orienterer gensidigt hinanden, herunder orientering fra medlemmernes deltagelse i arbejdsgrupper, bestyrelser
og udvalg samt nyt fra politiske udvalg, som har betydning for ældreområdet:
 
Orientering - som vedrører ældreområdet - fra de politiske udvalg:

Kommunalbestyrelsen – Kresten Andersen, Erik Johan Hansen
Økonomiudvalg – Kresten Andersen, Hans Kristoffer Kristensen
Organisations- og beredskabsudvalget – Jens Gemmer, Eigil Kiel Schmidt
Senior- og Sundhedsudvalget – Ursula Inken Becker, Jens Gemmer, Doris Kristensen
Social- og Handicapudvalget - Ursula Inken Becker, Kresten Andersen
Kultur- og fritidsudvalget – Hans Kristoffer Christensen
Teknik og Klimaudvalget – Egon Majlund Jensen, Eigil Kiel Schmidt
Land- og byudviklingsudvalget - Egon Majlund Jensen, Kaj Lindvig, Eigil Kiel Schmidt
Beskæftigelse- og Borgerserviceudvalget – Annette Birgitte Grundtvig Larsen
Vækst- og Udviklingsudvalget – Hans Kristoffer Christensen

 
Formanden:

Danske Ældreråd: Formand og næstformand deltog den 24. marts 2026 i et kursus om lederskab, mødeledelse og
politisk gennemslagskraft
Danske Ældreråd/Den 4. og 5. maj: 6 medlemmer er tilmeldt. Kørselsordning aftales.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Afbud/fraværende: Annette B.G. Larsen
 
Formanden:

Danske Ældreråd: Formand og næstformand deltog den 24. marts 2026 i et kursus om lederskab, mødeledelse og
politisk gennemslagskraft. Orientering tage til efterretning. Gode ideer fra kurset bringes ind i arbejdet i
Seniorrådet.
Danske Ældreråd/Den 4. og 5. maj: 6 medlemmer er tilmeldt. Orientering om repræsentantskabsmøde.
Kørselsordning aftales.
Fællesmøde med Bispen og Ældresagen. Samarbejde intensiveres. Nyt møde efterår 2026.
Opfølgning på almen boligbyggeri i Gram

 
Medlem:

Orientering om møde i Centerråd Højmarken med fokus på orientering om ”Pårørende Café” og plejehjemmets bus.
Orientering om Medborgerhus i Gram og etablering af Husråd

 



Medlem:

Ønsker møde med forvaltning vedrørende etablering af Centerråd i Øsby.

 
Fra de politiske udvalg:

Beskæftigelse- og Borgerserviceudvalget: Orientering om projekt Nustrup tages til efterretning.
Land- og byudviklingsudvalget: Orientering om medlems møde med det nye udvalg taget til efterretning.

 
Budget 2027 – 2030 på Senior- og Sundhedsudvalgets område:

Seniorrådet nedsætter en arbejdsgruppe med henblik på at udarbejde input til budget 2027-2030 på udvalgets
område. Arbejdsgruppen får til opgave at identificere og beskrive relevante temaer, behov og forslag med betydning
for seniorområdet. Inputtene skal danne grundlag for Seniorrådets bidrag til den kommende budgetproces og kan
omfatte både økonomiske prioriteringer, serviceudvikling og initiativer, der understøtter ældres livskvalitet og
trivsel. Arbejdsgruppen refererer til Seniorrådet og fremlægger sine anbefalinger på det kommende møde i maj
2026, så de kan indgå rettidigt i budgetlægningen for perioden 2027-2030. Arbejdsgruppen består af 5 medlemmer.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 40: Kommende møder

25/31496

Sagsresume
Orientering om og kommentarer til Seniorrådets kommende møder.
Seniorrådet bidrager med input/ideer til kommende mødepunkter.

Årshjul for april måned 2026 vedlagt som bilag 1.

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet bidrager med input/ideer og kommentar til kommende mødepunkter.

Sagsfremstilling
Input og kommentar til kommende mødepunkter i Seniorrådet.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Afbud/fraværende: Annette B.G. Larsen
 
Nye forslag til dagsordenspunkter indarbejdes i årshjul.

Bilag

Årshjul Seniorrådet - 20. april 2026

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 41: Eventuelt

25/31496

Sagsresume
Eventuelt

Sagsfremstilling
Eventuelt

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Afbud/fraværende: Annette B.G. Larsen
 
Medlem:

Årøsund Medborgerhus inviterer til indvielse af det renoverede madpakkehus den 1. maj 2026 klokken 12:00 –
15:00. Der serveres til grillpølser med øl og vand – kaffe og kage. NORDEA FONDEN har givet midler til
renovering af huset. NORLYS har givet et beløb, så der er kommet sammenhæng i fliserne ved huset. Haderslev
Kommunes facilitetspulje har givet et beløb til inventar. Huset er til brug for alle.

Afbud Egon Majlund Jensen



Punkt 42: Godkendelse af referat

25/31496

Sagsresume
Seniorrådet godkender referat af den 20. april 2026

Indstilling
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet godkender referat af den 20. april 2026

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat.

Procedure

Seniorrådet 20. april 2026

Beslutning i Seniorrådet den 20-04-2026
Afbud/fraværende: Annette B.G. Larsen
 
Godkendt.

Afbud Egon Majlund Jensen
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