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Godkendelse af dagsorden

Sagsresume
I denne sag godkender Seniorrådet dagsorden af den 24. april 2023.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet godkender dagsordenen af den 24. april 2023

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Godkendt.



Orientering ved forvaltning - Senior og Rehabilitering

Sagsresume
I denne sag præsenterer afdelingsleder for Myndighed, Senior og Rehabilitering, Maibrit Kragh
Steenberg kort sig selv og sit arbejdsområde. Ligeledes orienteres Seniorrådet kort om sidste
nyt fra Senior- og Rehabiliteringsområdet.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet, indstiller, at:

Seniorrådet orienteres og tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Den 1. januar 2023 trådte ændringer i organiseringen af myndighedsområdet i Social og
Sundhed i kraft. Med en ny organisering af myndighedsområdet placeres det økonomiske
ansvar og ledelsesmæssigt driftsansvar i det samme fagområde.
 
På samme tidspunkt tiltrådte Maibrit Kragh Steenberg som ny afdelingsleder for Myndighed,
Senior og Rehabilitering til implementering af dele af denne organisationsændring, hvor det
overordnede ansvar for den daglige drift og udvikling af Visitationen til ældreområdet overgik
fra Handicap og Psykiatri til Senior og Rehabilitering.
 
Afdelingsleder for Myndighed, Senior og Rehabilitering vil kort præsentere Seniorrådet om sine
tanker for det kommende arbejde i myndighedsområdet, og hvordan man er kommet i gang.
 
Herudover orienteres Seniorrådet meget kort om sidste nyt fra Senior- og
Rehabiliteringsområdet.

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Afdelingsleder for Myndighed, Senior og Rehabilitering, Maibrit Kragh Steenberg
præsenterer sig selv og sin baggrund.
 
Præsentation af arbejdsområde med følgende fokuspunkter:

Én indgang for borgeren er vigtig i forhold til implementering af ”Værdifuld Hverdag”

Visitering til et plejecenter: Efter 8 uger skal borgeren have bevilliget en
plejecenterplads. Plejecenterpladsen effektueres efter i alt ca. 10 uger.

I gang med at følge op på ”Kaffe Først” – blandt andet ved en optimering af



visitering via hjemmebesøg

Afbureaukratisering af arbejdsgange

Faglig opkvalificering af medarbejdere i hjemmeplejen. Det er nødvendigt - især i
forhold til en stadig hurtigere udskrivning fra sygehus af borgere efter endt
behandling.

Bedre overgange fra sygehus til kommune/hjemmepleje: Der er igangsat en
prøveordning/projekt i forhold til ”Den Gode Udskrivning” fra sygehus til kommune.

Et sygehus har ansvar for en patient i 72 timer efter udskrivning: Ordningen træder i
kraft medio maj i Haderslev Kommune.

Samfundsmæssig opgave i forhold til rekruttering af kvalificerede medarbejdere
(eksempelvis til skåne- eller fleksjob). 

 
Seniorrådet ser frem til at følge arbejdet. Seniorrådet takker for den faglige orientering og
indsigt i arbejdsområdet.
 
Seniorrådet anbefaler, at man i kommunens behandlingsperiode af en borgers ansøgning
til en plejecenterplads tager projekt ”Plejehjem i eget Hjem” i anvendelse.



Præsentation af Chef for Sundhed og Forebyggelse

Sagsresume
Chef for Sundhed og Forebyggelse Louise Vestring præsenterer sig selv og orienterer
Seniorrådet om sit arbejde og visioner for sit fagområde.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Chef for Sundhed og Forebyggelse præsenterer sig selv

Sagsfremstilling
Louise Vestring blev ansat som chef for Sundhed og Forebyggelse, Haderslev Kommune, den
1. oktober 2022.

Procedure

Seniorrådet den 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Præsentation og orientering ved Chef for Sundhed og Forebyggelse Louise Vestring er
vedlagt referat i form af en PP som bilag 1.
Seniorrådet takker for præsentationen.



Sundhedsfremme og Forebyggelse

Sagsresume
I denne sag orienteres Seniorrådet bredt om sundhedsfremme og forebyggelse i Haderslev
Kommune.
 
Orienteringen gives af Chef for Sundhed og Forebyggelse Louise Vestring samt faglig
koordinator og sundhedsvejleder Lone Henriksen.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet orienteres om sundhedsfremme og forebyggelse i Haderslev Kommune

Sagsfremstilling
Seniorrådet orienteres om sundhedsfremme og forebyggelse i Haderslev kommune med fokus
på følgende punkter: 

Haderslev Kommunes sundhedspolitiske pejlemærker

Igangværende projekter på sundheds- og forebyggelsesområdet

Igangværende tiltag på kronikerområdet

Forebyggende hjemmebesøg

 
Seniorrådets medlemmer er velkomne til at stille spørgsmål til oplægsholdere.

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Orientering ved Chef for Sundhed og Forebyggelse Louise Vestring vedlagt i form af en
PP-præsentation som bilag 1.
Faglig koordinator og sundhedsvejleder Lone Henriksen orienterer om forebyggende
hjemmebesøg efter Servicelovens § 79A. Det forebyggende hjemmebesøg handler i
korthed om borgerens trivsel, sundhed og egne ressourcer i forhold til at blive ældre.
Link til Haderslev Kommunens hjemmeside om forebyggende hjemmebesøg:
Forebyggende Hjemmebesøg - Haderslev Kommune
 
Ved:

70 år: Bor man alene, bliver man tilbudt et hjemmebesøg

https://www.haderslev.dk/service/sundhed/sundhedstilbud-til-voksne/forebyggende-hjemmebesoeg/


75 år og 80 år: Borgeren modtager tilbud om hjemmebesøg

+ 82 år: Borgeren modtager tilbud om hjemmebesøg – mindst en gang årligt

 
I Haderslev kommune arbejder 6 medarbejdere inden for sundhedsvejlederområdet i
faste distrikter. Dette giver den enkelte medarbejder en god viden om netværk og
aktiviteter i forhold til den enkelte borger i distriktet. Vejlederne har stort samarbejde med
mange interessenter, foreninger og myndigheder i Haderslev Kommune.
 
Seniorrådet anbefaler, at:

kost og ernæring samt væskeindtag bør have et større fokus i det forebyggende
sundhedsarbejdearbejde

foldere til borgerne bør være mere læsevenlige og gerne med appetitvækkende
illustrationer

ordet ”fællesskab” erstatter ordet ”ensomhed” i de sammenhænge, det er muligt

Haderslev Kommune i højere grad bliver mere synlig i forhold til kommunens mange
tilbud om netværk og aktiviteter

 
Seniorrådet roser, at vejlederne i samtalen med borgeren har fokus på borgerens egne
ressourcer. Seniorrådet anbefaler i den forbindelse, at alle 70årige tilbydes et
hjemmebesøg, idet det er vigtigt med livskvalitet i den 3. alder. Seniorrådet anbefaler, at
man så tidligt som muligt bringer den enkelte borgers ressourcer i spil i arbejdet for
fællesskabet.
 
Seniorrådet roser en faglig og kompetent orientering af to engagerede oplægsholdere.
 
Folder vedrørende vederlagsfri Fysioterapi vedlagt som bilag 2
Forebyggende hjemmebesøg – folder med nyttige telefonnumre– vedlagt som bilag 3
Forebyggende hjemmebesøg – pjece til borgere – vedlagt som bilag 4
Hjemmetræning – folder med øvelser – vedlagt som bilag 5



Aktivitetspulje 2023

Sagsresume
Seniorrådet følger op og orienteres om status på aktivitetsgruppens arbejde med arrangement
på Tørning Mølle den 7. juni 2023 (pulje 2).
Arbejdstitel: Arrangement for pårørende til mennesker med kroniske lidelser, uhelbredelige
sygdomme, demens med mere 7. juni 2023.
 
Ligeledes drøfter og beslutter Seniorrådet endelig ramme og indhold af to større
arrangementer (pulje 1) med baggrund i arbejdsgruppens orientering.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet følger op og orienteres om status på arrangement på den 7. juni 2023
(pulje 2) på Tørning Mølle

Seniorrådet drøfter og beslutter endelig ramme og indhold for to større
arrangementer (pulje 1) efterår 2023 med baggrund i arbejdsgruppens orientering.

Sagsfremstilling
Senior- og Sundhedsudvalget har afsat 0,2 mio. kr. i en central pulje, som kan bruges på tværs
af plejecentre og til aktiviteter, som prioriteres i samarbejde med Seniorrådet i 2023.
 
Seniorrådet besluttede på sit møde den 27. februar at tilslutte sig forslaget fra formandskabet
med en opdeling af midlerne i 3 puljer:

Afholdelse af to større arrangementer for +60årige to forskellige steder i Haderslev
Kommune (pulje 1)

En pulje målrettet flere små delarrangementer. Det første arrangement i denne pulje blev
besluttet til afholdelse for pårørende i juni 2023. (pulje 2)

 
Pulje 2:
Arbejdstitel: Arrangement for pårørende til mennesker med kroniske lidelser, uhelbredelige
sygdomme, demens med mere onsdag den 7. juni 2023.
Tidsramme: Klokken 17:00 – 19:30
Sted: Tørning Mølle
Indhold: Filosof Jacob Birkler, fællessange samt orientering ved formand for Seniorrådet og
Pårørendekoordinator i Haderslev Kommune.
Bilag 1: Program og annonce
 
Arbejdsgruppen orienterer kort om status på pulje 2.
 



Pulje 1:
Seniorrådet besluttede den 27. marts 2023 at afvikle to enslydende arrangementer i september
2023. Arbejdsgruppen modtog input til videre behandling.
 
Arbejdsgruppen orienterer Seniorrådet, hvorefter punktet drøftes og besluttes:
 
To arrangementer med samme indhold. Arrangementerne afholdes begge i tidsrummet klokken
17:00 – 19:30. Lokalerne er bestilte på følgende datoer:

Den 26. september: Haderslev/Harmonien

Den 27. september: Vojens/ Frøs Arena

 
Arbejdsgruppen foreslår følgende til indhold:

Orientering ved formand

Foredrag/oplæg ved Anders Jørgen Bonde med arbejdstitel: ” Er der noget at grine af,
når vi bliver gamle – Når alderdom er en kvalitet”

Musikalsk underholdning og fællessang.

 
Anders Jørgen Bonde: Pensioneret provst fra Favrskov provsti. Nu foredragsholder.

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Pulje 2/Arrangement ved Tørning Mølle den 7. juni 2023: Orientering givet.
 
Pulje 1/Efterår 2023:

Velkomst ved politiker til arrangementerne (formanden har opgave)

Arbejdsgruppen udarbejder og fremlægger det endelige program til det kommende
møde den 24. maj i Seniorrådet

I alt 500 billetter uddeles gratis i Gram, Vojens og Haderslev

Arbejdsgruppe samarbejder med sekretær om annonce, billetter med mere.

 
Arbejdsgruppen orienterer kort om det foreløbige budget for pulje 1 og pulje 2 samt
praktiske forhold vedrørende de forskellige arrangementer.



Budgetopfølgning første kvartal 2023 - Seniorrådet

Sagsresume
I denne sag tager Seniorrådet budgetopfølgning på første kvartal 2023 for Seniorrådets budget
til efterretning.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet tager orientering til efterretning

Sagsfremstilling
Budgetopfølgning første kvartal 2023 for Seniorrådet:
 
Beløb i kr. Korrigeret budget

2023
Forbrug pr.
31.3.2023

Restbudget
31.3.2023

Budgetoverslag
2023

Seniorrådet 209.911 36.335 173.576 209.911

Mødediæter og kørsel  31.893  112.000

Forplejning møder*  1.664  15.000

Kontingenter  1.400  14.000

Konference/temadage  1.190  40.000

Mobilt bredbånd  30  12.000

Øvrige udgifter  158  5.000

Udgifter til iPad    -          

Ikke forbrugte midler    11.911
 
Forplejning møder*: Udgifter til forplejning for februar og marts er først bogført efter afslutning
af budgetopfølgning for første kvartal.
 
Formandskabet orienterer.

Procedure

Seniorråd 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Orientering taget til efterretning.





Gensidig orientering

Sagsresume
I denne sag orienterer Seniorrådet gensidigt hinanden.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet orienterer hinanden gensidigt om sager, der er vigtige for Seniorrådet

Sagsfremstilling
Formanden orienterer:

Årsrapport 2022 er godkendt på møde i Kommunalbestyrelsen den 28. marts 2023

Procedure

Seniorrådet 24. april

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Formanden:

Opsamling fra workshop den 8. marts 2023 om fremtidens boligformer. Punktet
behandles på møde i maj 2023 i Social- og Sundhedsudvalget (SSU).
Opsamlingsdokument vedlagt som bilag 1.

God artikel i JV vedrørende Sorg- og Livsmodsgrupperne (initiativ ved Ældresagen)

Demensuge i uge 19 i Gram. Seniorrådet deltager med formanden lørdag den 13.
maj 2023.

Nyborg Strand den 3. og 4. maj. Samkørsel:

Bil 1: Kristoffer, Margrethe, Dagmar, Hans Erik
Bil 2: Asta, Margit, Kresten, Henning
Bil 3: Elly

Haderslev den 3. maj – Dialogmøde med SSU klokken 09:00 – 10:00

Medlem:

Orientering fra Danske Ældreråd og Regionsældrerådenes møde med Danske
Regioner

Medlem:

Kresten Andersen og Gudrun Gjesing følger fremadrettet Teknik- og Klimaudvalgets



møder

 
Seniorrådet ser optagelse fra Kommunalbestyrelsesmøde den 28. marts 2023
vedrørende Seniorrådets årsberetning.



Opfølgningspunkter

Sagsresume
I denne sag følger Seniorrådet op på tidligere møder samt dagens mødepunkter i form af
orientering, drøftelse eller beslutning om en evt. ny behandling.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet følger op med evt. nye punkter til videre behandling fra tidligere møder
samt dagens møde

Sagsfremstilling
Opfølgning på punkter til kommende møder.

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Ingen nye punkter til årshjulet.



Kommende møder

Sagsresume
I denne sag orienteres om og kommenterer Seniorrådet kommende møder.
Seniorrådet drøfter og kommer med evt. forslag til kommende mødepunkter, som ikke er faste
dagsordenspunkter.
Årshjul_ april 2023 vedlagt som bilag 1.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet orienteres om og kommenterer Årshjul april 2023 og kommer med evt.
forslag til kommende dagsordenspunkter

NB: Møde i Seniorrådet mandag den 22. maj 2023 flyttes til onsdag den 24. maj
2023. Det betyder ændringer i mødepunkter.

Sagsfremstilling
Den 3. maj 2023:

Dialogmøde med Senior- og Sundhedsudvalget

NB: Den 24. maj 2023 (mødet flyttet fra den 22. maj):

”Hvordan læses et kommunalt budget” ved medarbejder fra Økonomiafdelingen

Evaluering af Konference i Nyborg den 3. og 4. maj 2023

Evaluering af Dialogmøde med Senior- og Sundhedsudvalget den 3. maj 2023

Den 26. juni 2023:

Mødekalender 2024 – udkast/beslutning

Orientering om Budget 2024 samt overslagsårene for Haderslev Kommune på
ældreområdet ved direktør Rolf Dalsgaard Johansen (flyttet fra den 22. maj)

Evt. høring om Sundhedsaftaler

Sommerferieafslutning – mødet forlænges
Den 21. august 2023 – mødet afvikles i tidsrummet klokken 10:00 – 13:30)

Økonomi – budgetopfølgning 2. kvartal

Evt. Haderslev Kommune – budget 2024

Besøg af borgmester for Haderslev Kommune

Den 18. september 2023:



Besøg på Sundhedscenter Haderslev + ordinært møde

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Spørgsmål til borgmester udarbejdes på mødet den 24. maj 2023.



Eventuelt

Sagsresume
Eventuelt

Sagsfremstilling
Eventuelt

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Intet at berette.



Godkendelse af referat

Sagsresume
I denne sag godkender Seniorrådet referat af den 24. april 2023.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet godkender referatet af den 24. april 2023

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat.

Procedure

Seniorrådet 24. april 2023

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 24-04-2023
Godkendt.
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