
REFERAT Seniorrådet 2022-2025 d. 19-12-2022

Møtedato Mandag d. 19. december 2022 kl. 09:30

Møtested Indgang B - 2. sal Haderslev

Deltakere

Kresten Peter Andersen, Carsten Ørnsholt, Dagmar Marie Skov, Elly Marie
Jepsen, Rasmus Hejsel, Henning Hansen, Margit Adamsen Skøtt, Gudrun
Gjesing, Jens Iver Jørgensen Gemmer, Asta Freund, Margrethe B.
Faaborg, Hans Kristoffer Christensen, Hans Erik Buchholdt Hansen



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 3
Orientering ved forvaltning - Senior og Rehabilitering........................................................................ 4
Orientering om prøvehandling - Vederlagsfri Fysioterapi.................................................................... 5
Arrangement for borgere på tværs af plejecentre Gram 2022 - evaluering........................................... 7
Pårørende - Brugerråd på plejecentre - orientering ved arbejdsgruppe................................................ 9
Seniorrådet Årsberetning 2022 - udkast................................................................................................ 11
Gensidig orientering.............................................................................................................................. 13
Orientering om Årshjul 2023 samt kommende møder.......................................................................... 15
Opfølgningspunkter............................................................................................................................... 16
Eventuelt............................................................................................................................................... 17
Godkendelse af referat.......................................................................................................................... 18



Godkendelse af dagsorden

Sagsresume
I denne sag godkender Seniorrådet dagsordenen af den 19. december 2022.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet, at:

Seniorrådet godkender dagsorden af den 19. december 2022

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden.

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022.

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Dagsorden godkendt.



Orientering ved forvaltning - Senior og Rehabilitering

Sagsindhold
I denne sag orienterer afdelingschef for Senior og Rehabilitering Seniorrådet om sidste nyt fra
Senior og Rehabiliteringsområdet samt opfølgning og status på projekter:

Kaffe Først

Plejehjem i eget hjem

E-distrikt

Plejecenter Hiort Lorenzen – gerne med fokus på beboere og medarbejdere i forhold til
Haderslev Kommunens overtagelse af Hjort Lorenzen Plejecenter

Plejecenter Sommersted – gerne med orientering om seneste status

Budget 2023

Med mere

Sagsfremstilling
Seniorrådet orienteres om sidste nyt fra Social og Sundhed, Senior og Rehabilitering.

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022

INDSTILLING
Grundet afbud fra afdelingschef for Senior og Rehabilitering udskydes punktet til januar
2023.
Formanden orienterer om budget 2023 for Seniorrådet.
Seniorrådet ønsker at invitere direktør for Social- og Sundhed til mødet i januar 2023.



Orientering om prøvehandling - Vederlagsfri Fysioterapi

Sagsresume
I denne sag orienteres Seniorrådet om prøvehandling vedrørende den vederlagsfri fysioterapi i
Haderslev Kommune.
I løbet af det sidste år har Træning og Rehabilitering arbejdet på at styrke borgernes oplevelse
med vederlagsfri fysioterapi og samtidig styrke den faglige kvalitet i tæt samarbejde med
privatpraktiserende fysioterapeuter.
For at fortsætte udviklingen, er der udarbejdet en handleplan med konkrete indsatser samt en
kvalitetsstandard for området. I dag er det fortrinsvis privatpraktiserende fysioterapeuter, der
leverer vederlagsfri fysioterapi. Med denne prøvehandling ønsker vi at udvide borgernes frie
valg.
Seniorrådet orienteres ved chef for Sundhed og Forebyggelse Louise Vestring.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet orienteres

Sagsfremstilling
Vederlagsfri fysioterapi i Haderslev Kommune leveres fortrinsvis af privatpraktiserende
fysioterapeuter. Haderslev kommune varetager dog selv al vederlagsfri fysioterapi til børn.
Borgere over 18 år har endvidere i nogen grad mulighed for at vælge kommunen som
leverandør, hvis de ønsker det.
 
Målet med prøvehandling på kommunalt tilbud på vedlagsfri fysioterapi har været at styrke
forsat udvikling i den faglige kvalitet til gavn for borgerne, således, at de oplever bedre
overgange, samarbejde og faglig kvalitet samt udvide borgernes frie valg på området.
 
Link til referat fra møde i Senior- og Sundhedsudvalget den 1. december 2022: Referat
(haderslev.dk) punkt 166.

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 19-12-2022
Fraværende/afbud: Thomas Fredsted
 
Orientering ved chef for Sundhed og Forebyggelse Louise Vestring.

Projektet vil udvide borgerens frie valg for vederlagsfri fysioterapi ved at tilbyde et
kommunalt tilbud. Der er for borgeren i prøvehandlingsperioden de samme

https://www.haderslev.dk/demokrati/dagsordener-og-referater/senior-og-sundhedsudvalget/2022-12-01-09-00-17210/


rettigheder ved visitering som tidligere.

Prøvehandlingsperioden er 2 år.

Borgeren visiteres til vederlagsfri fysioterapi enten hos egen læge eller af
sygehuset.

Såfremt borgeren vælger et kommunalt tilbud, kan andre kommunale tilbud evt.
tilkobles.

Der er udarbejdet en kvalitetsstandard for vederlagsfri fysioterapi i den kommunale
prøvehandlingsperiode.

De samlede udgifter til vederlagsfri fysioterapi skal balancere økonomisk i
prøvehandlingsperioden. Økonomien følges tæt.

 
Handicaprådet ønsker en opfølgning på projektet 2. halvår af 2023. Opfølgningsmødet
indsættes i årshjulet for 2023.

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Orientering givet ved chef for Sundhed og Forebyggelse Louise Vestring:

Prøvehandlingsperioden er på 2 år.

Forvaltning vil følge den økonomiske udvikling af projektet i
prøvehandlingsperioden.

Der er udarbejdet en kvalitetstandard for den kommunale prøvehandlingsperiode.
Den er godkendt i det politiske fagudvalg.

Borgeren skal visiteres til tilbuddet af sygehuset eller af praktiserende læge.
Borgeren kan frit vælge, hvilket vedlagsfri fysioterapitilbud, der ønskes – et privat
eller et kommunalt tilbud.

 
Seniorrådet hilser projektet velkomment og ser frem til at følge prøvehandlingsperioden
på et kommende møde i 2. halvår af 2023.
 
Seniorrådet anerkender, at projektet udvider borgernes frie valg vedrørende vederlagsfri
fysioterapi.
 
Efter mødet: Seniorrådet har udarbejdet høringssvar den 31. oktober 2022 til
kvalitetsstandarterne ”Genoptræning og vedligeholdelsestræning” samt ”Genoptræning
efter sygehusophold”, som er de kvalitetsstandarter, forvaltningen har udarbejdet for at
sikre samarbejdet og kvaliteten med de privatpraktiserende fysioterapeuter.



Arrangement for borgere på tværs af plejecentre Gram 2022 - evaluering

Sagsresume
I denne sag evaluerer Seniorrådet afholdelse af arrangement den 1. december 2022 i
Fritidscenter Gram for + 60årige fra Vojens kommune. Seniorrådet orienteres endvidere om
regnskab for arrangementet.
En nedsat arbejdsgruppe planlagde indhold, sted og udarbejdelse af budget i forhold til
arrangementet.
 
Følgende punkter ønskes drøftet:

Planlægningsprocessen

Annoncering

Billetter

Indhold og timeramme

Lokale – herunder teknik

Forplejning

Transport af deltagerne

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet evaluerer arrangementet afviklet den 1. december 2022 i Fritidscenter
Gram for +60årige.

Seniorrådet orienteres om regnskabet for afvikling af arrangementet i Gram.

Sagsfremstilling
Voksenudvalget besluttede på sit møde den 9. februar 2021 at reservere 0,2 mio. kr. i en
central pulje, som kan bruges til aktiviteter på tværs af plejecentre og til aktiviteter, som
prioriteres i et samarbejde med Seniorrådet. Seniorrådet havde 145.000 kr. til afvikling af et
arrangement. Beløbet var overført fra 2021 til 2022.
Seniorrådet har afholdt to arrangementer i 2022: Den 8. juni 2022 i Vojens med 250 deltagere
og den 1. december 2022 med 350 deltagere.

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Seniorrådet drøfter arrangement i Gram. Mange roser til arrangementet fra deltagerne og



til arbejdsgruppen.
Vedrørende praktiske forhold:

Meget koldt i lokalet

Der bør ved et arrangement af denne størrelse sættes kaffekander på bordene og
lagkagen bør være skåret ud.

Bordopstilling bør gennemtænkes i forhold til at kunne se ”scenen”

Tilgængelighed bør indtænkes

Indhold:

Drøftelse af forholdet mellem store arrangementer og mindre arrangementer for
ældre. Der arbejdes videre med en drøftelse af dette på det kommende møde
januar 2023.

 
Der udarbejdes en drejebog til kommende arrangementer.
 
Regnskab for arrangement vedlagt som bilag.



Pårørende - Brugerråd på plejecentre - orientering ved arbejdsgruppe

Sagsresume
I denne sag orienteres Seniorrådet ved den nedsatte arbejdsgruppe om status på proces,
ramme og opgave i forhold til arbejdet med at udarbejde forslag til etablering af et dialogforum,
hvor repræsentanter for beboere og pårørende, medarbejdere og ledelse samt lokale
ressourcepersoner med viden om ældreområdet kan mødes og drøfte alt fra daglig drift til
kvalitetsudvikling på plejecentre i Haderslev Kommune.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet orienteres ved arbejdsgruppen

Sagsfremstilling
I det daglige arbejde på et plejehjem/plejecenter og/eller i hjemmeplejen kan man som borger
opleve en række udfordringer, som kan stå i vejen for god bruger – og pårørendeinddragelse.
Der er pt. ingen rammer, lovgivning eller krav fra kommunalbestyrelsen, der sikrer inddragelse
af brugere og pårørende.
Brugernes og de pårørendes perspektiv kan inddrages løbende og systematisk ved etablering
af bestyrelser, bruger- og/eller pårørenderåd og eller ved gennemførelse af dialogmøder. Det
vigtigste i den sammenhæng er, at der i samarbejdets ånd er et forum, hvor repræsentanter for
beboere og pårørende, medarbejdere og ledelse samt lokale ressourcepersoner med viden om
ældreområdet kan mødes og drøfte alt fra daglig drift og økonomi til kvalitetsudvikling.
 
Med baggrund i en beslutning den 31. oktober 2022 blev der nedsat en arbejdsgruppe
bestående af: Formand Asta Freund, næstformand Dagmar Skov, medlemmerne Margit Skøtt
og Jens Gemmer.
 
Arbejdsgruppen har afholdt sit første møde den 12. december 2022. Seniorrådet orienteres om
resultatet af mødet ved formand Asta Freund.

Procedure

Seniorrådet den 28. november 2022 (orientering)

Seniorrådet den 19. december 2022 (orientering om det foreløbige arbejde)

Seniorrådet den 30. januar 2023 (evt. første udkast til forslag)

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Seniorrådet har drøftet oplæg fra arbejdsgruppen. Arbejdsgruppen fik mandat til at
arbejde videre med det tilrettede oplæg.





Seniorrådet Årsberetning 2022 - udkast

Sagsresume
I denne sag drøfter og kommenterer Seniorrådet udkast til den Årsberetning 2022 for
Seniorrådet med baggrund i blandt andet de input Seniorrådet udarbejdede på mødet den 28.
november 2022.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet drøfter og kommenterer Seniorrådet Årsberetning 2022.

Sagsfremstilling
I henhold til vedtægt for Seniorrådet, §4 Seniorrådets arbejde, skal Seniorrådet udarbejde en
årsberetning om sin virksomhed i det forgangne år.
 
Seniorrådets årsberetning udarbejdes af Seniorrådet.
 
Årsberetningen beskriver Seniorrådets aktiviteter i 2022 med udgangspunkt blandt andet i de
sager, som rådet har haft til orientering, dialogmøde med det politiske fagudvalg samt
høringssager, men også sager, som rådet selv har taget initiativ til at drøfte, for derigennem at
kunne være rådgivende og afgive holdning til ældrepolitiske spørgsmål.
Årsberetningen indeholder også et afsnit om de emner/sager, som Seniorrådet ønsker at sætte
fokus på i det kommende år.
 
Formandskabet anbefaler at behandle årsberetning over 3 møder:

Seniorrådet 28. november 2022 – orientering og input til årsberetning

Seniorrådet 19. december 2022 – første udkast til drøftelse

Seniorrådet 30. januar 2023 - endelig godkendelse af Seniorrådets årsberetning inden
politisk orientering

 
Årsberetning fremlægges til orientering i Senior- og Sundhedsudvalg samt Haderslev
Kommunalbestyrelse primo 2023.

Procedure

Seniorrådet 28. november 2022

Seniorrådet 19. december 2022 (første udkast)

Seniorrådet 30. januar 2023 (endelig godkendelse)



BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Seniorrådet drøftede udkast til Seniorrådets Årsberetning. Udgave med ændringer
vedlagt som bilag 2.



Gensidig orientering

Sagsresume
I denne sag orienterer Seniorrådet gensidigt hinanden herunder sager fra de politiske
fagudvalg samt sidste nyt fra § 79, Elbo Kostråd og Theodor Møllers Mindefond.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet orienteres om status på arbejdet i de forskellige politiske fagudvalg ved
udpegede medlemmer af Seniorrådet

Formand orienterer

Seniorrådet orienterer gensidigt hinanden med sager, der er vigtige for Seniorrådet

Sagsfremstilling
Seniorrådet orienterer gensidigt hinanden, herunder orientering fra medlemmernes deltagelse i
arbejdsgrupper, bestyrelser og udvalg samt nyt fra politiske udvalg:

Vækst- og Udviklingsudvalget: Hans Kristoffer Christensen, Jens Gemmer

Beskæftigelse- og Borgerserviceudvalget: Hans Erik B. Hansen, Henning Hansen, Margit
Skøtt,

Senior- og Sundhedsudvalget: Asta Freund, Margrethe Faaborg, Hans Erik B. Hansen

Kultur- og Fritidsudvalget: Hans Kristoffer Christensen, Henning Hansen, Carsten
Ørnsholt

Teknik og Klimaudvalget: Jens Gemmer, Rasmus Hejsel, Carsten Ørnsholt

Social- og Handicapudvalget: Kresten Andersen, Gudrun Gjesing

Land- og Byudviklingsudvalget: Dagmar Skov

Økonomiudvalg: Asta Freund, Henning Hansen, Rasmus Hejsel

 
Formandskabet ønsker en status på arbejdet i de forskellige politiske udvalg.
 
Tilmelding til regionsmøde den 26. januar 2023. Sekretær tilmelder efter mødet.
 
Sekretær: Orientering om ”Informationssikkerhed”. Dokument til underskrift. Dokument vedlagt
som bilag.

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022



BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Gensidig orientering:

Tilsyn med hjemmepleje: Seniorrådet vil gerne afgive høringssvar.

Seniorrådet ønsker at få en orientering om, efter hvilke kriterier, man bliver visiteret
til en plejehjemsplads, og hvorfor det er så svært at få tildelt en plejehjemsplads.
Input til Årshjulet 2023

Elbo-kostråd: Der har ikke været indkaldt til møder i efteråret 2022. Seniorrådet
undrer sig.

 
Formanden:

Kort orientering og resume om det nye regeringsgrundlag

9. januar 2023: Orientering om nye boformer. Borgermøde klokken 17:00.

9 medlemmer fra Seniorrådet deltager. Sekretær tilmelder. Mødet foregår i Byrådssalen.

17. januar 2023: Formanden giver oplæg til formandsskabsmødet i Middelfart.

26. januar 2023: 2 medlemmer fra Seniorrådet deltager. Sekretær tilmelder.

Danske Ældreråd: Kort resume fra Nyhedsbrev for Danske Ældreråd. Opfordring fra
formanden til at læse Nyhedsbrevene.

 
Informationssikkerhed: Dokument underskrives af medlemmerne.



Orientering om Årshjul 2023 samt kommende møder

Sagsresume
I denne sag orienteres om og kommenterer Seniorrådet Årshjul 2023. Vedlagt som bilag.
Seniorrådet drøfter og kommer med forslag til kommende mødepunkter, som ikke er faste
dagsordenspunkter.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet orienteres om og kommenterer Seniorrådet Årshjul 2023 og kommer
med forslag til kommende dagsordenspunkter.

Sagsfremstilling
Den 30. januar 2023:

Evt. årsregnskab for Seniorrådet 2023 – ellers februar mødet.

Godkendelse af Seniorrådets årsberetning

Den 27. februar 2023:

Orientering om Tilgængelighed ved Thomas McCulloch

Orientering om Borgerservice og digitale selvbetjeningsløsninger med videre (flyttet fra
30. januar 2023)

Den 27. marts 2023:

Besøg på Haderslev Friplejehjem

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Årshjulet gennemgås kort. Rettelser og nye punkter fra dagens møde indsættes.
Revideret Årshjul 2023 vedlægges som bilag 2.



Opfølgningspunkter

Sagsresume
I denne sag følger Seniorrådet op på tidligere møder samt dagens mødepunkter i form af
orientering, drøftelse eller beslutning om en evt. ny behandling.

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet følger op med evt. nye punkter til videre behandling fra tidligere møder
samt dagens møde.

Sagsfremstilling
Alle opfølgningspunkter bliver indsat i årshjul 2023. Seniorrådet følger op med evt. nye punkter
til videre behandling fra dagens møde.

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022

Seniorrådet ønsker at invitere direktør for Social og Sundhed til mødet i januar
2023.

Punkter til årshjulet 2023:

Opfølgning på vederlagsfri fysioterapi 2. halvår 2023.

Kriterier for tildeling af en plejehjemsplads.



Eventuelt

Sagsresume
Eventuelt.

Sagsfremstilling
Eventuelt.

Procedure

Seniorrådet den 19. december 2022

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Margrethe orienterer fra Ældresagen:
”Sorg- og Livsmodsgruppe” har stor succes. Der er oprettet to grupper under overskriften.
 
Flere medlemmer udtrykker stor utilfredshed med brug af iPad. Der opleves mange
udfordringer på flere forskellige niveauer. Adgang til iPad og brug af denne skal fungere i
2023.
 
Formanden ønsker alle en rigtig dejlig jul og et lykkebringende nytår. Tak for samarbejdet
i 2022 og de mange milemæle, der er nået i arbejdet i Seniorrådet.



Godkendelse af referat

Sagsresume
I denne sag godkender Seniorrådet referat af mødet den 19. december 2022

INDSTILLING
Formandskabet Seniorrådet indstiller, at:

Seniorrådet godkender referat af den 19. december 2022

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat.

Procedure

Seniorrådet den 10. december 2022

BESLUTNING I SENIORRÅDET DEN 19-12-2022
Referat godkendt for den 19. december 2022.
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