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Godkendelse af dagsorden

Sagsindhold
Godkendelse af dagsorden.

Sagsfremstilling
Handicaprådet godkender dagsorden af den 25. april 2022.

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet godkender dagsorden den 25. april 2022.

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Godkendt.



Orientering om "Forløbsprogram for personer med depression"

Sagsindhold
I denne sag orienteres Handicaprådet om udmøntning af Sundhedsaftalen i forbindelse med
”Forløbsprogram for personer med depression”.

Sagsfremstilling
Med budgetforliget 2022 blev der afsat 600.000 kr. årligt til ”Forløbsprogram for mennesker
med depression”. Forløbsprogrammet er en udmøntning af sundhedsaftalen, der rammesætter
samarbejde imellem praktiserende læger, Region Syddanmark og de 22 syddanske kommuner
om en rehabiliterende indsats til mennesker med depression.
 
Forløbsprogrammet implementeres i to faser:

Fase 1: I første og nuværende fase koncentrerer projektet sig om mennesker, der har en
tilknytning til sygedagpengeområdet i arbejdsmarkedsregi, ligesom praktiserende læger
kan henvise borgere eller borgerne kan selv henvende sig.

Fase 2: I anden fase vil borgere på 65+ systematisk blive inkluderet i målgruppen.

 
Forløbsprogrammet er et rehabiliteringsforløb for mennesker med let til moderat depression.
Tilbuddet er et forebyggende sundhedstilbud. Det vil sige, at tilbuddet når ud til målgruppen før
de får behov for behandling i psykiatrien.
 
Forløbsprogrammet tilbydes i tæt samarbejde med sygedagpengeområdet på Jobcentret.
Der bliver udpeget en koordinerende kontaktperson for at sikre sammenhængende forløb og
tværfaglig dialog med tæt involvering af borger, pårørende og arbejdsgiver/uddannelse.
Forventningen er, at det oftest bliver en repræsentant fra arbejdsmarkedsafdelingen, der bliver
kontaktperson, idet ca. 70% af borgergruppen har Jobcentret som deres første kontakt ved
sygemelding. Den koordinerende kontaktperson er med til at sikre, at der sammen med
borgeren udarbejdes fælles mål for at arbejde på netop dét, der er mest værdifuldt i den
enkeltes livssituation.
 
Rehabiliteringsforløbets forankring i ”Sundhed og Forebyggelse” i Voksen og Sundhed giver
borgerne mulighed for indsigt i egen sygdom, mulighed for at møde andre borgere i samme
situation og understøtte netværksdannelse og ikke mindst give borgerne redskaber til at mestre
eget liv. Samtidig kobles søvn, mindfulness og fysisk aktivitet til forløbet, så løsningen bliver
helhedsorienteret med fokus på fysisk og mental sundhed. 
 
Forløbet tilbydes som 10 ugers hold med 12 deltagere pr. hold. Forløbet kan udbydes 10
gange årligt og kan dermed nå ud til ca. 120 borgere i Haderslev Kommune hvert år.
Sammenholdt med, at Haderslev Kommune statistisk set får 120-140 nye borgere med
depression årligt, er forløbsprogrammet en værdifuld metode til at hjælpe borgerne med et
forebyggende tilbud i starten af deres sygdom. 
 
Afdelingsleder/Sundhedssamarbejde og Forebyggelse samt sundhedskonsulent og



psykoterapeut/Sundhedssamarbejde og Forebyggelse orienterer på mødet.

Økonomiske forhold
Forløbsprogrammet for mennesker med let til moderat depression finansieres via budgetforliget
for budget 2022 – 2025 med 600.000 kr. årligt.

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet orienteres og tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Handicaprådet tager orienteringen til efterretning. Handicaprådet udtrykker stor ros til
oplægsholderne for indføring til området.
Bilag vedlagt.



Orientering om status på aktivitetstilbud for mennesker i botilbud

Sagsindhold
I dette punkt orienteres Handicaprådet om en foreløbig status på aktivitetstilbud for og til
mennesker i botilbud.

Sagsfremstilling
Voksenudvalget besluttede på mødet den 13. april 2021 at afsætte 2,0 mio. kr. årligt i
budgetforliget for 2021-2024 til aktiviteter for borgere på botilbud indenfor området Handicap
og Psykiatri.
 
Formålet er at støtte og motivere til at få mere motion og  bevægelse ind i den enkelte borgers
hverdag på botilbud med henblik på at fremme den enkeltes fysiske og mentale sundhed. 
 
Handicaprådet blev orienteret om aktiviteter på botilbud på møde i rådet den 26. april 2021.
 
Udgangspunktet for at igangsætte yderligere aktivitetstilbud i forhold til borgere på botilbud,
skal ses i lyset af, at der er stor ulighed i sundhedstilstanden i forhold til andre borgere i
samfundet. Mange har en usund livsstil med manglende bevægelse og er præget af fysiske
eller mentale udfordringer og manglende mulighed eller overskud til at komme afsted til
eksempelvis idrætsaktiviteter. Forskning har vist, at det har store konsekvenser for udvikling af
livsstilssygdomme og antallet af leveår for målgruppen.
 
Siden projektet startede, har der især været fokus på:

At ansætte projektmedarbejdere, der støtter op og igangsætter aktiviteter på botilbud

At afdække ideer og behov for aktiviteter via interview med borgere, medarbejdere,
ledere

At indtænke samarbejde med idrætsforeninger og inddragelse af frivillige

At igangsætte aktiviteter

 
De planlagte aktiviteter er af meget forskellige karakter, da det  skal imødekomme, at borgerne
har meget forskellige behov. Derfor er der en vekslen mellem:

dels at have aktiviteter på bostedernes matrikler - for eksempel aktivitet med fokus på
sund bålmad

dels at have tilpassede hold inden for et foreningsregi, for eksempel krolf i Vojens og
”Bevæg dig Glad” i samarbejde med SIND.

 
Handicaprådet orienteres om midtvejsstatus og opfølgning på aktivitetstilbud for og til
mennesker i botilbud af projektleder samt to sundhedskonsulenter fra Sundhedssamarbejde og
Forebyggelse.



Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet orienteres

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Orientering taget til efterretning.



Beretning om magtanvendelser 2021

Sagsindhold
I denne sag orienteres Social- og Handicapudvalget om magtanvendelser i 2021.

Sagsfremstilling
Beretning om antallet af magtanvendelser forelægges for Social- og Handicapudvalget én
gang om året.
 
Denne beretning vedrører magtanvendelser i 2021 på voksenområdet (Handicap,
Socialpsykiatri og Myndighed). På det børnespecialiserede område må plejefamilier ikke
anvende magt i forhold til deres plejebørn, medmindre der er tale om afværgehjælp eller
nødværge. Indberetning sker til Socialtilsynet. Socialtilsynet fører tilsyn med – og håndterer
magtanvendelser på døgninstitutionsområdet.
 
Formålet med reglerne om magtanvendelse er at begrænse magtanvendelse og andre indgreb
i selvbestemmelsesretten til det absolut nødvendige, og skal kun ske, når der er nærliggende
risiko for, at borgeren udsætter sig selv eller andre for væsentlig personskade. Det kan f.eks.
være, hvis en borger på et botilbud bliver meget vred og er fysisk aggressiv over for andre
borgere og/eller medarbejdere. I sådanne situationer kan medarbejderne eksempelvis tage fat i
borgerens arm og lede borgeren tilbage til sit værelse eller lejlighed og berolige med ting, som
personen er tryg ved.
 
Statistikken om magtanvendelser nedenunder indeholder tal om følgende:

Akutte fastholdelser (foretages, når borgeren udviser en adfærd, der er til fare for
pågældende selv eller andre)

Forhåndsgodkendelse til brug af stofseler (stofseler må udelukkende bruges for at
forhindre farefuldt fald fra f.eks. seng, kørestol og toilet)

Forhåndsgodkendelse til brug af kortvarig fastholdelse i hygiejnesituationer (f.eks. at
fastholde borgerens hånd under tandbørstning)

Forhåndsgodkendelse til brug af tryghedsskabende velfærdsteknologi (fx brug af
epilepsialarm)

 
 Handicap, Socialpsykiatri og Myndighed
Magtanvendelsens form
 

2021 2020

Akut fastholdelse (§124d)
 

20 42

Forhåndsgodkendelse til brug af stofseler (§128)
 

0 3

Forhåndsgodkendelse til kortvarig fastholdelse i hygiejnesituationer (§136a) 4 0



 

Forhåndsgodkendelse til brug af tryghedsskabende velfærdsteknologi (§128b) 3  
 
Der er sket et væsentligt fald i indberetninger af akutte fastholdelser i forhold til 2020. Det
skyldes, at der i 2020 var mange indberetninger på samme person. I 2021 fordeler de 20
indberetninger sig på syv personer. Personalet har f.eks. anvendt akut fastholdelse ved at
holde en borgers hænder, fordi borgeren i pludselig/uventet affekt begyndte at rive og kradse.
Personalet supplerede dette med beroligende tale med borgeren og fastholdelsen ophørte, da
borgeren var faldet til ro.
 
Der er ikke opgjort statistik for forhåndsgodkendelser til brug af tryghedsskabende
velfærdsteknologi i 2020, og derfor er der ikke tal i tabellen om dette.
 
Der er indkøbt et magtanvendelsesmodul/E-learningsprogram hos Guide2know. Ved at
gennemgå programmet kan fagpersoner lære om reglerne om magtanvendelse, og hvordan de
skal agere i situationer, hvor der kan være behov for magtanvendelse og indgreb i
selvbestemmelsesretten. De ledere og medarbejdere i Haderslev kommune, for hvem der er
relevant at være opmærksom på reglerne om magtanvendelse, er i gang med at gennemgå
programmet.
 
Der er vedlagt en publikation fra Socialstyrelsen, som beskriver reglerne om magtanvendelse
og giver eksempler på situationer med magtanvendelse.

Juridiske aspekter
Omsorgsforpligtigelsen er beskrevet I Servicelovens § 82: ”Kommunen skal yde hjælp efter
denne lov i overensstemmelse med formålet, til personer med betydelig nedsat psykisk
funktionsevne, der ikke kan tage vare på deres egne interesser, uanset om der foreligger
samtykke fra den enkelte. Hjælpen kan dog ikke ydes ved brug af fysisk tvang.”

Procedure

Social- og Handicapudvalget 5. april 2022, sagen sendes til orientering.

Handicaprådet den 25. april 2022, orientering.

INDSTILLING
Direktøren for Voksen og Sundhed indstiller, at:

Social- og Handicapudvalget tager orienteringen til efterretning og sender sagen til
Handicaprådet

BESLUTNING I SOCIAL- OG HANDICAPUDVALGET DEN 05-04-2022
Taget til efterretning.



BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Taget til efterretning.
 
Handicaprådet er optaget af, hvorvidt pårørende forhåndsgodkender kortvarige
magtanvendelser.
 
Det er vigtigt at vide, at en eventuel stigning af magtanvendelser i 2022 kan være udtryk
for, at flere magtanvendelser indberettes, når medarbejderne får kompetenceudvikling
indenfor regler om magtanvendelse.



Opfølgning på dagsordenspunkt - Børn og Kultur

Sagsindhold
I denne sag gives Handicaprådet en uddybning fagområde Børn og Kultur.

Sagsfremstilling
Opfølgning på dagsordenspunkt på møde i Handicaprådet den 21. marts 2022, hvor Børn og
Ungechef Henning Hede Riistofte introducerede sit fagområde med udgangspunkt i
organisationsdiagram. Børn og Ungechefen uddyber sit fagområde for Handicaprådet. Bilag
vedlagt til orientering.

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskab Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet orienteres

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Orientering taget til efterretning.



Opfølgning på dagsordenspunkt - Handicap, Socialpsykiatri og
Myndighed

Sagsindhold
I denne sag gives en uddybning af området Handicap, Socialpsykiatri og Myndighed.

Sagsfremstilling
Opfølgning på dagsordenspunkt på møde i Handicaprådet den 21. marts 2022, hvor
organisationsdiagram for Voksen og Sundhed blev gennemgået af Helle Mikkelsen.
 
Uddybning af området Handicap, Socialpsykiatri og Myndighed.
 
Til dagsordenspunktet er medsendt 3 slides som bilag, der beskriver de tre afdelinger indenfor
området.
Disse slides vil blive gennemgået på mødet og rådsmedlemmer kan spørge ind til disse, hvis
der er opgaver eller tilbud, der ønskes uddybet.

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet orienteres

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Orientering taget til efterretning.
Handicaprådet ønsker orientering om ”Tryghedsskabende Indsatser”. Der planlægges
med et dagsordenspunkt august 2022.
 
Formanden ønsker henvisning til supplerende materiale/bilag fra møde i Social- og
Handicapudvalget dagsordenspunkt nr. 24 den 8. marts 2022:
https://www.haderslev.dk/demokrati/dagsordener-og-referater/social-og-
handicapudvalget/2022-03-08-15-30-16215/

https://www.haderslev.dk/demokrati/dagsordener-og-referater/social-og-handicapudvalget/2022-03-08-15-30-16215/


Nyt fra forvaltningerne

Sagsindhold
Orientering af Handicaprådet.

Sagsfremstilling
Handicaprådet orienteres om sidste nyt:

Børn og Ungechef Henning Hede Riistofte orienterer fra Børn og Kultur

Afdelingschef Handicap, Socialpsykiatri og Myndighed Helle Mikkelsen orienterer fra
Voksen og Sundhed

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet orienteres

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Børn og Kultur: Intet at berette.
Handicap, Socialpsykiatri og Myndighed: Fokus på budget 2023.



Budgetopfølgning 1. kvartal 2022

Sagsindhold
I dette punkt orienteres Handicaprådet om budgetopfølgning 1. kvartal 2022.

Sagsfremstilling
Budgetopfølgning Handicaprådet 1. kvartal 2022.
 
Beløb i kr. Korrigeret budget 2022 Forbrug pr. 31.03.22 Afgivelse

 

Handicaprådet 116.313 12.649 103.644

Mødediæter/kørsel  8.157  

Forplejning  4.501  

Handicappris*  280  

Repræsentation**  511  

Mobilt bredbånd og iPad  -800  
 
Der er overført 12.000 kr. fra 2021 til 2022.
*Handicappris: Blomster til modtagere af Handicapprisen december 2021
**Repræsentation: Repræsentation december 2021

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Orientering taget til efterretning.



Forslag til budget 2022 Handicaprådet

Sagsindhold
I dette punkt orienteres Handicaprådet om forslag til fordeling af budgetmidler 2022 for
Handicaprådet.

Sagsfremstilling
Medlem af Handicaprådet Merete Fredsted har udarbejdet forslag til fordeling af budgetmidler
2022 til drøftelse i Handicaprådet.
 
Forslag til fordeling af budgetmidler for Handicaprådet budget 2022:
 
Beløb i kr. Budget 2022

Handicaprådet 116.313

Mødediæter/kørsel 33.000

Forplejning 18.000

Handicappris* 30.000

Repræsentation** 3.000

Mobilt bredbånd og iPad 15.000

Kursus/temadage 15.000

Andet: 2.313
 

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022.

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet orienteres om det udarbejdede forslag til fordeling af budgetmidler
for Handicaprådet 2022.

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Orientering taget til efterretning.



Gensidig orientering

Sagsindhold
Gensidig orientering.

Sagsfremstilling
Handicaprådet orienterer gensidigt hinanden.
 
Møde i §79. Som repræsentant for Handicaprådet har Gerda Fonnesbæk deltaget i møde
vedrørende fordeling af aktivitetsmidler til foreninger eller gruppe med deltagere over 60 år.
Gerda orienterer kort Handicaprådet.
 
Konference den 18. maj 2022, Middelfart: Følgende medlemmer af Handicaprådet deltager i
Det centrale Handicapråds konference: Søren Aldal, Merete Fredsted, Vivi Terp.
 
Indbydelse: Parasport sender i samarbejde med LEV indbydelse til konference den 20. maj i
Kolding – samme dag, hvor der er åbningsceremoni til Special Olympics Idræts Festivalen i
Sydbank Arena i Kolding. Pris pr. deltager: 795 kr.
Invitation vedlagt som bilag. Skriftlig tilmelding til konferencen senest den 26. april klokken
12:00 til sekretær.
 
Orientering fra Det Centrale Handicapråd. Bilag vedlagt til orientering.

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022.

INDSTILLING
Formandskabet indstiller, at:

Handicaprådet orienterer hinanden gensidigt.

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Orientering taget til efterretning.



Kommende møder

Sagsindhold
Kommende møder i Handicaprådet.

Sagsfremstilling
Den 30. maj 2022:

Direktør for Voksen og Sundhed orienterer om de første tanker om budget 2023 med
fokus på Handicap og Socialområdet.

Drøftelse af indspil til budget 2023

Overtandlæge Helle Svenning Jensen orienterer om Specialtandplejen for børn og unge.

Den 27. juni 2022:
Den 29. august 2022:

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet orienteres om kommende møder og kommer med forslag til indhold.

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Direktør for Voksen og Sundhed orienterer på mødet den 30. maj om ”Værdifuld
Hverdag”.
Tryghedsskabende indsatser: Planlægges til møde den 29. august 2021



Eventuelt

Sagsindhold
Eventuelt.

Sagsfremstilling
Eventuelt.

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Handicaprådet ønsker en redegørelse om, hvordan Haderslev Kommune vil sikre sig, at
der bliver drøftet tilgængelighed i alle politiske udvalg i indeværende periode, såfremt der
ikke oprettes et nyt Tilgængelighedsråd.
Børn og Ungechef undersøger sagen til kommende møde den 30. maj 2022.



Godkendelse af referat

Sagsindhold
Godkendelse af referat.

Sagsfremstilling
Handicaprådet godkender referat af den 25. april 2022.

Procedure

Handicaprådet den 25. april 2022

INDSTILLING
Formandskabet Handicaprådet indstiller, at:

Handicaprådet godkender referat af den 25. april 2022.

BESLUTNING I HANDICAPRÅDET DEN 25-04-2022
Godkendt.
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